
Forholdsregler efter små-indgreb hos gynækologen. 

Såret holdes rent med daglige skyl efter toiletbesøg den første uge. 

Tråde opløses af sig selv i løbet af 3-4 uger. 

Du skal undgå karbad, havbad og svømmehal i 3-4 uger. 

Kontakt klinikken på tlf. 3254 5545, kl. 9-12 eller egen læge ved tegn på infektion i 

form af; 

• Rødme 

• Svie 

• Hævelse 

• Smerter. 

 


